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未来の食はどうなるか考えてみませんか！

世界人口の増加（2022年80億人→2050年97億人）

地球環境は大きく変動、異常気象（極端気象）・災害頻発

世界各地での戦争・内戦

食料の確保 は大丈夫か！

未来の食はどうなるか、いろいろな角度で考えましょう

フードテックで未来の食の開発が進行中



世界中に広がる森林火災



世界中に広がる干ばつ



大洪水を引き起こす台風＆水害



戦時のウクライナ



極端気象＆ウクライナ戦争

極端気象

熱波、干魃、水害、森林火災

⇒ 作物減少、家畜死滅

ウクライナ戦争⇒ 小麦、トウモロコシの輸出減
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未来食の分類

代替蛋白 代替肉 植物肉 大豆ミート
グルテンミート
ソラ豆ミート
その他

培養肉

昆虫食

藻類食品



大豆由来食品



大豆ミート各種



フードテック 今を知る…肉・魚不足新食品で代替
ミラクルミート （DAIZ社）

（読売240215）



（読売240709）

大豆由来うなぎ（日清食品） 1,500円



謎うなぎ丼（日清食品）



「代替肉」特許、日本が2位

日清食品HD／細胞ステーキ

（日経240524）



キユーピーが国内初の 代替卵商品

（大豆由来）

（日経210609）



新食材

培養肉 細胞培養









温室効果ガス



細胞培養



（日経221005）

日本ハム、「培養肉」を食品成分で製造

動物血清から置き換え



馬鹿にできない牛のゲップ



肉1kgに必要な穀物量



（日経231225）



培養肉は、気候変動や人口増加による食糧危機
への対応策として注目を集めている。

シンガポールと米国では鶏の培養肉が、イスラ
エルでは牛の細胞を培養したステーキ肉が販売を
許可されている。

日本でも、食品メーカーや大学などが既に培養
肉を作製し、量産化を目指している。

（読売240218）

培養肉ガイダンス作成へ…厚労省



新食材

昆 虫 食

コオロギ イナゴ



牛とコオロギの環境への負荷



（読売230204）



（日経221102）

ミルワーム（水産飼料用）



食用の青虫（吉林省にて）



サソリのから揚げ（北京市内）



コオロギ クッキー



体重1kgに必要なエサと水の量



（日経220810）

タイで昆虫由来動物飼料
（穀物消費抑制へ開発進む）



微細藻類

クロレラ

ユーグレナ

スピルリーナ



ユーグレナ

石垣島 培養設備



ユーグレナ由来食品・化粧品



バイオジェット燃料（ユーグレナ由来）



将来の養殖技術

近畿大学マグロ

陸上淡水養殖（サーモン）

ウナギ完全養殖





将来の調理技術

・低温調理（食材の旨味を活かす）
・真空調理（食材の酸化防止）
・液体窒素調理（瞬間凍結）
・超音波調理（短時間で加熱）
・３Dフードプリンター（自由な形状）

⇒健康管理調理器（体調管理）



３Dフードプリンター

PANASONIC 自動調理器



真空調理器



健康管理用自動調理器



（日経電子版240804）

まとめ



さて 皆さん どう思いましたか？

新しい現実が迫っています。

真剣に考えてみませんか？！
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